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Vara en bra förebild/
föregå med gott exempel

Visa tydlig riktning och syfte 
med verksamheten 

Uppmuntra utveckling av arbetssätt 
och se nya möjligheter 

Uppmuntra personlig utveckling hos 
medarbetare  

Agera autentiskt och transparent  

32,88 %

71,28 %

52,05 %

43,84 %

47,95 %

9,59 % -> 25,64 %

13,07 % -> 23,08 %



”I ett huvud fullt av 
rädslor 

finns ingen plats 
för drömmar!”

- Dr Mona & Dr Ari Riabacke





BESLUT SKA INTE FATTAS PÅ 
RÄDSLOR OCH FARHÅGOR 

UTAN PÅ DRÖMMAR 
OCH FÖRHOPPNINGAR!



• Avhandlingen
• Månen-ex





Släpp handbromsen – vad är det bästa som kan hända?

Skapa ett ”okej att göra fel”-klimat och få
människor att känna sig trygga

Gör det du kan, med det du har, där du är!

Sätt saker i perspektiv, ha roligt och 
följ dina drömmar!

Var dig själv och våga vara mindre rädd!

@aririabacke




