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Varfor ett Fritidskort?

Fritidskortet ska bidra till att fler barn och ungdomar far en meningsfull fritid i gemenskap med andra

® Att kanna att man har en meningsfull fritid ar viktig for halsan.

e Organiserade fritidsaktiviteter kan ha manga positiva effekter, som
social gemenskap, trygghet, delaktighet, Iarande, rorelse,
avkoppling och mdjlighet att utveckla ett intresse.

e Det finns betydande ojamlikheter i tillgangen till och nyttjandet:

— Socioekonomi, utlandsk bakgrund, funktionsnedsattning, hbtgi-personer och de
som bor i lands- och glesbygd rapporterar i storre utstrackning om hinder for att
kunna ta del av 6nskade fritidsaktiviteter.




Vem ar Fritidskortet till for?

Barn och ungdomar 8-16 ar

— fokus pa barn socioekonomiskt utsatta
hushall

—~ fokus pa barn med funktionsnedsattning eller
andra behov av sarskilt stéd

Vardnadshavare till barn och ungdomar 8-16 ar
Utférarorganisationer

"Vidareformedlare”
o Kommuner, Regioner, Lansstyrelser
o Organisationer/ideella foreningar

o Utpekade myndigheter mfl
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Myndigheternas ansvarsomraden

E-hdlsomyndigheten eHéiIsomyndlgheten
Framtagning och inférande av digital tjanst for
Fritidskortet

0@0 Folkhalsomyndigheten
Folkhalsomyndigheten yndis

Arbete med kommunikationsstrategi och tillhérande
kommunikationsinsatser, uppf6ljning och utvardering

Forsakringskassan
Forsakringskassan

Utférarregister, tillsyn och kontroll samt urval av barn m u C F b siaiiinnitsinnaions
och Unngmar 1 och civilsamhallesfragor

MUCF och Kulturradet o
Stod, vagledning och kommunikation till foreningar och KULTURRADET
kulturskolor




Vad ar Fritidskortet enligt regeringsforslaget?

* En permanent satsning * Hamtar hem stddet via en digital tjanst

* Fritidskortet kommer att kunna anvandas genom inloggning med E-legitimation.

for betalning av vissa fritidsaktiviteter * Utforare av fritidsaktiviteter ska ansdka
inom kommunal kulturskola, om att fa vara med i ett utférarregister
idrottsforeningar, friluftsorganisationer och (aug) och ska uppfylla vissa kriterier

barn- och ungdomsforeningar. bl.a. kunna erbjuda 10 ledarledda aktiviteter

* Kan ske fysiskt, hybrid eller online och kan under en sammanhdngande period om 6
aven anvandas som betalning av avgifter manader.
for hyra av utrustning eller hjalpmedel.

 Ett allmant pa 500 kronor eller ett sarskilt
pa 2000 kronor (barn i hushall med
bostadsbidrag)



Kapacitetsstarkande medel

® Riksidrottsforbundet
® Svenskt friluftsliv

e MUCF

e Kulturradet

® Fritidsbanken




Hur kommunicerar vi?
Vaga-nat-
nytt-kortet
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Hur jobbar vi med riktad
kommunikation?

Direkta utskick socioekonomiskt
utsatta hushall

Utdkad synlighet i utvalda omraden
Ambassadorer i prioriterade omraden

Information till utpekad malgrupp
med bostadsbidrag

Samverkan “vidareformedlare”
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Uppfoljning och
utvardering av
fritidskortet




Uppfoljning - forvantad effektkedja

Omgivning
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= Barn upplever samhadlleliga
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Andelbarn som upplever Kommunikations- Intervjuer med vardnadshavare Datafran Andel barn som upplever sin hélsa som god, andel aktivai och utanférférening,

sin hélsa som god, andel insatsernas utférande och barn, uppgifter fran utférare E-hélsomyndigheten andel aktiva i fritidsaktiviteter, uppgifter fran utférare samt SCB, RF, Kulturradet m.fl.
aktiva i och utanforférening, och genomslag

andel aktiva i fritidsaktiviteter,

uppgifter fran utforare samt

SCB, RF, Kulturradet m.fl.




Om du tinker generellt i samhdllet, tror du att ett fritidskort skulle
gdra att fler barn och unga deltar i fritidsaktiviteter i hégre grad?

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Signifikanta skillnader (ex):

89%
Ja vanligare:

- Kvinnliga vardnadshavare
« Bor i mindre stad/tatort
« Har bostadsbidrag

Nej 8%

Vet inte/Vill inte svara 3%



Vilken betyde!s|e tror du att ett fritidskort skulle ha
for ditt/dina barns medverkan i fritidsaktiviteter?

0% 20% 40% 60%

Mitt/mina barn kommer kunna delta i

fitidsaktiviteter i hégre grad 53%

Det kommer inte géra nagon skillnad for

V]
mitt/mina barn 43%

Vet inte/NVill inte svara 4%

80%

100%

Signifikanta skillnader (ex):

Barnet kommer delta i hdgre grad
anges oftare:

Lagre inkomst (69-78%)

Har bostadsbidrag (90%)

En vuxen i hushallet (69%)

Barn med funktionsnedsattning
(62%)

Yngre barn (62-70%)



Uppfoljning och utvardering

1. Baslinje: utgangslaget (innan lansering)
«  Malgruppsundersdkning vardnadshavare och barn

- Insamling befintlig statistik fran bl.a. utférarorganisationer och enkater

«  Uppfoljning kommunikation

2. Nyttjande av Fritidskortet
3. Uppfoéljning (efter lansering)

» Malgruppsundersdkning vardnadshavare och barn - férsta uppfdljning (hdst 2026)
 Data fran befintliga kallor — uppféljning (2026-2027)
e Uppfoljning kommunikation 2025-2027

e Fallstudier i strategiskt utvalda kommuner/stadsdelar och i dessa verksamma utférarorganisationer (tidigast 2027)




Tidplan Fritidskortet

Lagradsremiss Proposition Beredning Riksdagsbeslut Lag Fritidskortet
Feb April Maj Juni Sept
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Mars Aug Okt
Webb - Fritidskortet Férordning  Utforarregister Lansering
Kampanj
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Madeleine Larsson, projektledare Folkhalsomyndigheten
fritidskortet@folkhalsomyndigheten.se
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